
日期 星期 地點 時間 輪次 場次 球隊 對 球隊

15:30 M1 隨心 對 小勵勤

16:30 M2 南青 對 HKP

17:30 M3 臻子 對 赤龍

18:30 M4 小華青 對 Bangkok Glass

13:30 M5 小華青 對 赤龍

14:30 M6 隨心 對 HKP

15:30 M7 南青 對 小勵勤

16:30 M8 臻子 對 Bangkok Glass

9:30 M9 隨心 對 赤龍

10:30 M10 臻子 對 小勵勤

11:30 M11 小華青 對 HKP

12:30 M12 南青 對 Bangkok Glass

13:30 M13 小華青 對 小勵勤

14:30 M14 臻子 對 HKP

15:30 M15 南青 對 赤龍

16:30 M16 隨心 對 Bangkok Glass

9:30 M17 南青 對 臻子

10:30 M18 隨心 對 小華青

11:30 M19 Bangkok Glass 對 小勵勤

12:30 M20 赤龍 對 HKP

9:30 M21 Bangkok Glass 對 HKP

10:30 M22 南青 對 小華青

11:30 M23 隨心 對 臻子

12:30 M24 赤龍 對 小勵勤

13:30 M25 HKP 對 小勵勤

14:30 M26 Bangkok Glass 對 赤龍

15:30 M27 臻子 對 小華青

16:30 M28 隨心 對 南青

17/05/2025 星期六 石硤尾公園體育館 7

04/05/2025 星期日 大角咀體育館 5

11/05/2025 星期日 天暉路體育館 6

21/04/2025 星期一 香港公園體育館 3

26/04/2025 星期六 小西灣體育館 4

12/04/2025 星期六 石硤尾公園體育館 2

05/04/2025 星期六 大角咀體育館 1
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