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香港排球總會 

本地比賽優化計劃 

香港排球聯賽 

（前稱：全港公開排球錦標賽） 
 

前言 

為推動香港排球運動更上一層樓、吸引更多人士參與排球運動，提高香港排球水平，以

至各支排球代表隊在亞洲區甚至世界上取得更佳的成績，並進一步提升排球運動在本港

受重視的程度，繼而步向專業化及市塲化。本會將作出以下計劃，希望將本會的排球賽

事進行優化。 
 
甲組賽事 
 
計劃如下 
 
項目 舊安排 新計劃 
1 賽事名稱 第 XX 屆全港公開排球錦標賽 

 - 甲一組賽事 
 
 
第 XX 屆全港公開排球錦標賽  
- 甲二組賽事 

香港甲一組排球聯賽 2021 
Hong Kong Volleyball League 2021 – 

Division A1 
 
香港甲二組排球聯賽 2021 
Hong Kong Volleyball League 2021 – 

Division A2 
 
2 賽制 甲一組賽事 - 8 隊 

甲二組賽事 - 8 隊 
 
各組賽事先進行單循環比賽，
每組設冠、亞、季、殿軍，成
績最差兩隊降班，甲二組賽事
最佳兩隊來屆升班 
 
賽程以國際認可的貝克爾編排
方法編排 (Berger Table) 

不變 
不變 
 
升降班制度及方法不變 
甲一組聯賽分常規賽及總决賽 
甲二組聯賽如以往般只進行單循環比賽 
 
 
常規賽賽程以標準的循環制算法編排 
 
 

 



2020年 7 月 2日版本 
 

 
 

5 
 

 
賽程以標準的循環制算法編排： 
 
第一輪  
1vs8；2vs7；3vs6；4vs5； 
1 2 3 4 
8 7 6 5 

 
第二輪  
1vs7；2vs8；3vs5；4vs6； 
1 2 3 4 
7 8 5 6 

 
第三輪  
1vs6；2vs5；3vs8；4vs7； 
1 2 3 4 
6 5 8 7 

 
第四輪  
1vs5；2vs6；3vs7；4vs8； 
1 2 3 4 
5 6 7 8 

 
第五輪  
1vs4；2vs3；5vs8；6vs7； 
1 2 5 6 
4 3 8 7 

 
第六輪  
1vs3；2vs4；5vs7；6vs8； 
1 2 5 6 
3 4 7 8 

 
第七輪  
1vs2；3vs4；5vs6；7vs8； 
1 3 5 7 
2 4 6 8 

 
甲一組聯賽因設常規賽及總决賽，所以
有「常規賽冠、亞、季軍」。 
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甲二組聯賽只進行單循環比賽，所以設
有「甲二組聯賽冠、亞、季、殿軍」 
 
甲一組聯賽常規賽最佳四隊可進入第二
輪賽事。香港甲一組排球聯賽總决賽  
(Hong Kong Volleyball League 2021 FINALS 

– Division A1) 
 

 
3 總決賽 

賽制 
 按常規賽成績排 1-4 名，以單循環賽進

行： 
 
第一輪  
1vs4；2vs3；  
1 2 
4 3 

 
第二輪  
1vs3；4vs2； 
1 4 
3 2 

 
第三輪  
1vs2；3vs4； 
1 3 
2 4 
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4 常規賽 
賽事安排 

 香港甲一組排球聯賽常規賽安排與現時
甲一賽事安排相若，男女子合共 56 塲賽
事，分 7 個星期進行，但將作出以下優
化措施： 
 
1. 賽事時間編排。每塲比賽以兩小時

為基礎。參賽球隊至少安排有 10 分
鐘網上熱身時間。 

2. 塲地需有若干佈置(Banner/Backdrop)。 
3. 加強賽前比賽禮儀安排 
4. 增設宣告員 
5. 增設送球員/抹地員 
6. 增設技術統計 
7. 增設賽事監塲委員(技術代表) 
8. 優化現有塲監工作，調整為協助賽

事文書工作 
9. 優化球隊職球員的服飾要求 
10. 增設賽事獨立網頁 
11. 有策略及計劃地安排直播賽事 
12. 在可行的情況下尋找合適的贊助商 
13. 頒獎典禮在總決賽中進行 
 
本會將承擔額外財務支出 

 
5 總決賽 

賽事安排 
 香港甲一組排球聯賽總決賽，男女子合

共 12 塲賽事，分 3 天進行 
 
1. 在具規模之場地作賽 (例如：荃灣

公園體育館；伊利沙伯體育館；修
頓場館) 

2. 尋找合適的贊助商 
3. 直播所有賽事 
4. 賽事中安排聯賽頒獎典禮 
5. 可考慮增設獎金 
6. 此賽事暫不考慮引入外援 
 
本會將承擔額外財務支出 
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6 行政及管
理安排 

  成立組委會獨立處理香港甲一組排
球聯賽常規賽及總決賽事宜 
 組委會成員包括(但不限於) 

 執行主席 
 執行副主席 
 賽事比賽總監 
 賽事裁判主委 
 賽事場地主委 
 統計及技術主委 
 市塲推廣主委 
 傳訊主委 
 典禮主委 

 
 香港甲二組排球聯賽繼續沿用現有

甲二賽事的資源及由比賽小組負責
管理 

 
7 有關聯賽

總決賽以
及會長盃
之定位 

 建議會長盃(超級盃)由香港甲一組排球
聯賽總決賽冠、亞軍球隊 (或加上季軍
球隊)，加入不少於 1 名海外外援，代表
本港與兩支(或一支)海外球隊作賽。 
 
(舉辦與否及形式視乎資源及贊助) 

 
8 賽期 每年 4-7 月 每年 1-5 月 

 
1-4 月常規賽 
5 月總决賽 
 
會長盃(超級盃) 
10 月期間舉行 

 
計劃推行日期：1/2021 
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乙組賽事 
 
計劃如下 
 
項目 舊安排 新計劃 
1 賽事名稱 第 XX 屆全港公開排球錦標賽 

 -乙組賽事 
香港乙組排球聯賽 2021 
Hong Kong Volleyball League 2021 – 

Division B 
 
2 賽制 乙組賽事 - 8 隊 

 
賽事先進行單循環比賽，設冠、
亞、季、殿軍，成績最差兩隊降
班，最佳兩隊來屆升班 
 
賽程以國際認可的貝克爾編排方
法編排 (Berger Table) 

不變 
 
不變 
 
 
 
賽程以標準的循環制算法編排 

 
3 乙組聯賽 

賽事安排 
 香港乙組排球聯賽安排與舊乙組賽事

安排相若，男女子賽事將合共 56 塲賽
事，分 7 個星期進行。 

 
4 行政及管

理安排 
  香港乙組排球聯賽繼續沿用現有

乙組賽事的資源及由比賽小組負
責管理 

 
5 賽期 每年 4-7 月 每年 1 月至 5 月 
 
計劃推行日期：1/2021 
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丙組賽事 
 
計劃如下 
 
項目 舊安排 新計劃 
1 賽事名稱 第 XX 屆全港公開排球錦標賽 

 -丙組賽事 
香港丙組排球聯賽 2021 
Hong Kong Volleyball League 2021 – 

Division C 
 
2 賽制  賽事 - 8 隊 

 
賽事先進行單循環比賽，設冠、亞、
季、殿軍，其餘四隊降班。最佳兩隊
來屆升上乙組作賽。 

 
3 丙組聯賽 

賽事安排 
 男女子賽事將合共 56 塲賽事，分 7

個星期進行。 
 
4 行政及管

理安排 
  香港丙組排球聯賽繼續沿用現有

丙組賽事的資源及由比賽小組負
責管理。 

 
5 賽期 每年 4-7 月 每年 2 月至 5 月 
 
計劃推行日期：2/2021 
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丙組資格賽 
 
計劃如下 
 
項目 舊安排 新計劃 
1 賽事名稱 第 XX 屆全港公開排球錦標賽 

 -丙組資格賽事 
香港丙組排球聯賽資格賽 2021 
(Hong Kong Volleyball League 2021 – 

Division C / QT) 
 
2 賽制 初賽將採用21分一局，決勝局為

11 分制，比分至6分時互換場
地。局與局之間的停頓時間為1分
鐘。 
 
 

賽事設球隊參賽上限 – 108 至 144 
隊 
 
比賽模式不變 
 
男子及女子初賽及複賽採用分組單循
環比賽，以獲勝場數決定出線隊伍，
勝場較多者得較高名次出線。 
 
(初賽) 144隊分三十六組，每組四隊，
每組第一名晉身複賽。 
 
(複賽) 36隊分十二組，每組三隊，每
組第一名晉身決賽。 
 
(決賽) 12 隊連同上屆丙組四隊降班球
隊合共 16 隊抽籤後進行淘汰賽，決定
冠、亞、季、殿軍和進入香港丙組排
球聯賽之四隊隊伍。 
 
以室外場地為主 

 
3 行政及管

理安排 
  香港丙組排球聯賽資格賽繼續沿

用現有丙組資格賽賽事的資源及
由比賽小組負責管理 

 
4 賽期 每年 4 月至 7 月 每年 1 月至 2 月 
 
計劃推行日期：1/2021 
 
閣下如有任何疑問或查詢，歡迎致電本會秘書處與本會職員聯絡。 
 


