
男子組初賽賽程 
日    期： 2025 年 7 月 25 日(星期五) 
比賽場地： 青衣西南體育館 

 場地 A 場地 B 

時間 場次 隊伍  隊伍 場次 隊伍  隊伍 

0830 1 A1 沙循  A2 將軍澳官立 2 A3 伊中中  A4 田家炳 

0920 3 B1 林大輝  B2 羅陳楚思 4 B3 培英  B4 鄧肇堅 

1010 5 A1 沙循  A3 伊中中 6 A2 將軍澳官立  A4 田家炳 

1100 7 B1 林大輝  B3 培英 8 B2 羅陳楚思  B4 鄧肇堅 

1150 9 A1 沙循  A4 田家炳 10 A2 將軍澳官立  A3 伊中中 

1240 11 B1 林大輝  B4 鄧肇堅 12 B2 羅陳楚思  B3 培英 

小       休 

1440 13 C1 沙田培英  C2 高雷 14 C3 風采  C4 鄭裕彤 

1530 15 D1 萬鈞伯裘  D2 梁文燕 16 D3 婦女會  D4 圓玄二中 

1620 17 C1 沙田培英  C3 風采 18 C2 高雷  C4 鄭裕彤 

1710 19 D1 萬鈞伯裘  D3 婦女會 20 D2 梁文燕  D4 圓玄二中 

1800 21 C1 沙田培英  C4 鄭裕彤 22 C2 高雷  C3 風采 

1850 23 D1 萬鈞伯裘  D4 圓玄二中 24 D2 梁文燕  D3 婦女會 

 

 

 

 

男子組決賽賽程 
日    期： 2025 年 8 月 1 日(星期五) 
比賽場地： 青衣西南體育館 

時間 場地 A 場地 B 

 場次 隊伍  隊伍 場次 隊伍  隊伍 

0820 25 A 組第 4 名  B 組第 4 名 26 C 組第 4 名  D 組第 4 名 

0920 27 A 組第 3 名  B 組第 3 名 28 C 組第 3 名  D 組第 3 名 

1020 29 25 場勝方 13-14 26 場勝方 30 25 場負方 15-16 26 場負方 

1120 31 27 場勝方 9-10 28 場勝方 32 27 場負方 11-12 28 場負方 

1220 33 A 組首名  B 組次名 34 C 組首名  D 組次名 

1320 35 A 組次名  B 組首名 36 C 組次名  D 組首名 

小       休 

1530 37 33 場負方 5-8 34 場負方 38 35 場負方 5-8 36 場負方 

1630 39 33 場勝方 1-4 34 場勝方 40 35 場勝方 1-4 36 場勝方 

1730 41 37 場勝方 5-6 38 場勝方 42 37 場負方 7-8 38 場負方 

1830 43 39 場勝方 冠軍 40 場勝方 44 39 場負方 季軍 40 場負方 

1940 頒獎典禮 

 



女子組初賽賽程 
日    期： 2025 年 7 月 24 日(星期四) 
比賽場地： 青衣西南體育館 

 場地 A 場地 B 

時間 場次 隊伍  隊伍 場次 隊伍  隊伍 

0830 1 A1顧超文  A2伊中中 2 A3呂明才  A4沙官 

0920 3 B1白約翰  B2百周年 4 B3華英  B4林漢光 

1010 5 A1顧超文  A3呂明才 6 A2伊中中  A4沙官 

1100 7 B1白約翰  B3華英 8 B2百周年  B4林漢光 

1150 9 A1顧超文  A4沙官 10 A2伊中中  A3呂明才 

1240 11 B1白約翰  B4林漢光 12 B2百周年  B3華英 

小       休 

1440 13 C1耀道  C2婦女會 14 C3羅傑承  C4沙田培英 

1530 15 D1湯國華  D2觀塘官立 16 D3聖母書院  D4楊葛小琳 

1620 17 C1耀道  C3羅傑承 18 C2婦女會  C4沙田培英 

1710 19 D1湯國華  D3聖母書院 20 D2觀塘官立  D4楊葛小琳 

1800 21 C1耀道  C4沙田培英 22 C2婦女會  C3羅傑承 

1850 23 D1湯國華  D4楊葛小琳 24 D2觀塘官立  D3聖母書院 

 

 

 

 

日    期： 2025 年 7 月 31 日(星期四) 
比賽場地： 青衣西南體育館 

 場地 A 場地 B 

時間 場次 隊伍  隊伍 場次 隊伍  隊伍 

0830 25 E1循道  E2鄭裕彤 26 E3圓玄二中  E4梁文燕 

0920 27 F1將軍澳官立  F2鄧肇堅 28 F3荔天  F4五育 

1010 29 E1循道  E3圓玄二中 30 E2鄭裕彤  E4梁文燕 

1100 31 F1將軍澳官立  F3荔天 32 F2鄧肇堅  F4五育 

1150 33 E1循道  E4梁文燕 34 E2鄭裕彤  E3圓玄二中 

1240 35 F1將軍澳官立  F4五育 36 F2鄧肇堅  F3荔天 

小       休 

1440 37 G1高雷  G2余振強 38 G3培英  G4聖心 

1530 39 H1順天  H2禮仁 40 H3沙循  H4風采 

1620 41 G1高雷  G3培英 42 G2余振強  G4聖心 

1710 43 H1順天  H3沙循 44 H2禮仁  H4風采 

1800 45 G1高雷  G4聖心 46 G2余振強  G3培英 

1850 47 H1順天  H4風采 48 H2禮仁  H3沙循 

 

 



女子組複賽賽程 
日    期： 2025 年 8 月 7 日(星期四) 
比賽場地： 青衣西南體育館 

時間 場地 A 場地 B 

 場次 隊伍  隊伍 場次 隊伍  隊伍 

0920 49 A1 (AB 組) B2 50 A2 (AB 組) B1 

1020 51 C1 (CD 組) D2 52 C2 (CD 組) D1 

1120 53 A1 (AB 組) B1 54 A2 (AB 組) B2 

1220 55 C1 (CD 組) D1 56 C2 (CD 組) D2 

小       休 

1420 57 E1 (EF 組) F2 58 E2 (EF 組) F1 

1520 59 G1 (GH 組) H2 60 G2 (GH 組) H1 

1620 61 E1 (EF 組) F1 62 E2 (EF 組) F2 

1720 63 G1 (GH 組) H1 64 G2 (GH 組) H2 

 

 

 

 

女子組決賽賽程 
日    期： 2025 年 8 月 8 日(星期五) 
比賽場地： 青衣西南體育館 

 

時間 場地 A 場地 B 

 場次 隊伍  隊伍 場次 隊伍  隊伍 

0900 65 AB1 (J 組) CD2 66 AB2 (J 組) CD1 

1000 67 EF1 (K 組) GH2 68 EF2 (K 組) GH1 

1100 69 AB1 (J 組) CD1 70 AB2 (J 組) CD2 

1200 71 EF1 (K 組) GH1 72 EF2 (K 組) GH2 

小       休 

1400 73 J3 5-8 K4 74 J4 5-8 K3 

1500 75 J1 1-4 K2 76 J2 1-4 K1 

1600 77 73 場勝 5-6 74 場勝 78 73 場負 7-8 74 場負 

1700 79 75 場勝 冠軍 76 場勝 80 75 場負 季軍 76 場負 

1800 頒獎典禮 

 

 

 

 

 

 



男子組初賽分組 

  A 組 B 組 C 組 D 組 

1 
沙田循道衞理中學 

沙循 

林大輝中學 

林大輝 

沙田培英中學 

沙田培英 

萬鈞伯裘書院 

萬鈞伯裘 

2 
將軍澳官立中學 

將軍澳官立 

仁濟醫院羅陳楚思中學 

羅陳楚思 

高雷中學 

高雷 

梁文燕紀念中學(沙田) 

梁文燕 

3 
伊利沙伯中學舊生會中學

伊中中 

培英中學 

培英 

風采中學(教育評議會主辦) 

風采 

香港中國婦女會中學 

婦女會 

4 田家炳中學 

田家炳 

聖公會鄧肇堅中學 

鄧肇堅 

順德聯誼總會鄭裕彤中學 

鄭裕彤 

香港道教聯合會 

圓玄學院第二中學 

圓玄二中 

 

 

 

 

女子組初賽分組 

  A 組 B 組 C 組 D 組 

1 樂善堂顧超文中學 

顧超文 

聖公會白約翰會督中學 

白約翰 

金巴崙長老會耀道中學 

耀道 

伊利沙伯中學舊生會 

湯國華中學 

湯國華 

2 伊利沙伯中學舊生會中學

伊中中 

保良局百周年 

李兆忠紀念中學 

百周年 

香港中國婦女會中學 

婦女會 

觀塘官立中學 

觀塘官立 

3 香港仔浸信會呂明才書院 

呂明才 

華英中學 

華英 

保良局羅傑承 

(一九八三)中學 

羅傑承 

聖母書院 

聖母書院 

4 
沙田官立中學 

沙官 

五旬節林漢光中學 

林漢光 

沙田培英中學 

沙田培英 

樂善堂楊葛小琳中學 

楊葛小琳 

 

 

  E 組 F 組 G 組 H 組 

1 
循道中學 

循道 

將軍澳官立中學 

將軍澳官立 

高雷中學 

高雷 

順利天主教中學 

順天 

2 
順德聯誼總會鄭裕彤中學 

鄭裕彤 

聖公會鄧肇堅中學 

鄧肇堅 

余振強紀念中學 

余振強 

孔聖堂禮仁書院 

禮仁 

3 

香港道教聯合會 

圓玄學院第二中學 

圓玄二中 

荔景天主教中學 

荔天 

培英中學 

培英 

沙田循道衞理中學 

沙循 

4 
梁文燕紀念中學(沙田) 

梁文燕 

五育中學 

五育 

聖母無玷聖心書院 

聖心 

風采中學(教育評議會主辦) 

風采 

 


