
 

 

2018 香港女子青年沙灘排球代表隊(補選)遴選安排 

香港排球總會擬派出本會女子青年沙灘排球代表隊參與不同的賽事及訓練，包括 2018 年全國青年

U18 沙灘排球錦標賽、2018 年全國青年 U21 沙灘排球錦標賽及其他有關訓練及賽事等。 

 

1. 賽事及訓練詳情 

組別 比賽/訓練名稱 日期 舉辦地點 球員年齡要求 

青年 2018 年全國青年 U18 沙灘排球錦標賽 7-11/2018 中國 2000 年 1 月 1 日或之後

出生 

青年 2018 年全國青年 U21 沙灘排球錦標賽 9-10/2018 中國 1998 年 1 月 1 日或之後

出生 

 

2. 遴選程序 

階段 時期 球員數目 

選拔及觀察練習 6 月下旬 補選球員進行觀察練習及訓練 

第一階段訓練 7-8 月 決選 U18 及 U21 代表隊球員 

第二階段訓練 7 月至比賽前 最後練習及準備比賽 

 

 2018 至 2022 年度香港女子青年沙灘排球代表隊負責教練為： 

主教練    ： 胡志雄 

助理教練  ： 何慧恩 、張海鷹 

秘書   ： 李偉彬 

 

3. 選拔時間 

日期 報到時間 選拔時間 地點 

26/6/2018 19:30 20:00-23:00 彩虹道沙灘排球場 

29/6/2018 19:30 20:00-23:00 彩虹道沙灘排球場 

*參選者只需出席其中一節選拔 

  



 

 

4. 訓練時間 

日期 地點 時間 

逢星期二 彩虹道沙灘排球場 20:00-23:00 

逢星期三 葵涌沙灘排球場 20:00-22:00 

逢星期五 彩虹道沙灘排球場 20:00-23:00 

逢星期六或日(待定) 黃金海岸沙灘排球場  (待定) 

 

5. 甄選準則 

年齡 1999 年 1 月 1 日或之後出生 

條件 香港永久居民（持有香港特區護照） 

過往青年隊成員；或各大專、中學排球隊或球會的優秀運動員並得到老師或

教練推薦；或在青苗排球計劃具突出表現之學員並得到該區教練推薦  

考慮因素 在每個階段的遴選，本會均會就著以下各方面作評估： 

(1) 出席率  (2) 練習態度  (3) 技術、戰術及體能水平  (4) 發展潛力 

*優先考慮具身高優勢及排球技術熟練的運動員 

 

6. 報名方法及選拔須知 

 擬參選的運動員需要在 19/06/2018 23:59 或之前到 https://goo.gl/forms/cvkADjT4VosLn2322  

填妥網上表格。參選者請清楚填寫出席選拔日期。(本會保留要求更改選拔日期權利)  

 運動員須於選拔當天，帶同  

(1) 已填妥並得到老師或教練簽署的運動員申請表格；及 

(2) 經家長簽署的家長同意及學生健康聲明書回條(僅十八歲以下運動員需填寫)；或 

(3) 經運動員簽署的運動員同意及健康聲明書(僅十八歲或以上運動員需填寫)於體育館遞交

並參加選拔。 

 敬請須於選拔當天帶備運動衣物(如 T 恤、短褲、毛巾、拖鞋等)、水及食品及其他所需用品。 

 如遴選當日香港天文台發出黃色暴雨警告或三號颱風戒備信號或更高級別之惡劣天氣警告/

信號，是次遴選將會延至相關青年隊首日訓練日期，由教練安排舉行。 

 請各位同學注意屆時來往甄選場地的交通安全，本會並不負責學生因出席是次遴選活動而引

起的任何傷亡事故。 

 註：選拔當天需視乎參加者人數進行測試，如未能即日測試所有參加者，懇請見諒。 

  

https://goo.gl/forms/cvkADjT4VosLn2322


 

 

7. 投訴及上訴 

如對於是次遴選安排及結果有任何爭議，請以書面形式致函香港排球總會。詳情請參閱香港排球代

表隊運動員遴選上訴基制。 

 

如有任何疑問請聯絡本會。 

 

香港排球總會有限公司 

                                       二零一八年五月二十六日 


