
主辦 資助  

2025-2026青苗排球培訓計劃 

甄選日 - 參加者須知 

 
1) 參加者必須按照已編排時間及地點報到。本會有權取消違規者(如遲到者，到非編排場館

之參加者等)的甄選資格。如報名人數超過計劃預定名額，本會不接受即場報名參加甄

選，亦不會進行後補甄選。 

  

2) 參加者請自行列印 (1) 學員測試表 及 (2) 已簽妥之家長同意書並帶至場館。 

 

3) 參加者請帶備印有相片、姓名及出生年份之身分證明文件正本 (如身分證或學生證) 及

簡單文具 (如原子筆) 前往報到處報到。未能提供有效身分證明文件者，本會有權取消

其甄選資格。 

 

4) 參加者服飾要求: 舒適運動服裝，不脫色的運動鞋。如有需要，可帶備關節墊子 (護膝

及手肘)。 

 

5) 有關甄選內容，請自行參閱「甄選測試內容」。 

 

6) 請自備足夠飲用水。 

 

7) 如甄選舉行前 2 小時天文台發出八號預警、八號或以上熱帶氣旋警告信號，紅或黑色暴

雨警告信號，活動將會取消。本會將於稍後通知各參加者有關補選日期安排。 

 

 


