
2025-26青苗沙灘排球訓練計劃 技術挑戰日 抽籤結果

日期:  2025年11月16日

地點: 天業路人造沙灘球場

男子組比賽時間: 09:00 - 13:00 B1: 葵涌

男子組球隊報到時間: 08:45 B2: 彩虹道

B101 黃信然 周志發 B201 温梓朗 龔皓朗

B202 王卓晉 黃湘竣 B101 黃信然 唐祖逖

B102 張在希 蘇永權 B202 盧樂謙 盧廸謙

B201 粱卓堯 龍一禾 B102 周志發 曾諾羲

B202 郭智泉 陳璟樂 天業1 盧樂謙 盧廸謙

B201 關浩賢 胡洺羲 天業2 關浩賢 陳璟樂

B101 鄭景文 張在希 葵涌1 鄭景文 周晉亨

B102 蘇永權 曾諾羲 葵涌2 謝霖 梁栩

女子組比賽時間: 14:00 - 18:00 G1: 葵涌

女子組球隊報到時間: 13:45 G2: 天業路

G202 蔡婧彤 何梓晴 G101 鍾曉琳 楊希敏

G101 黃芍瑜 陳約言 G201 蘇穎欣 朱律詩

G201 賴詠霖 何沛欣 G202 賴詠霖 何梓晴

G102 李晞彤 黃苡澄 G102 謝旨珈 梁希霖

G101 陳思允 温巧晴 葵芳一 劉芷悠 梁芯暚

G201 凌焯嵐 朱律詩 葵芳二 黃巧妍 馮思敏

G102 何笑薇 王凱桐 天業1 鍾旻珊 黃雪瑩

G202 蘇穎欣 何沛欣 天業2 黃卓盈 戴文靜
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